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“Le Scritture sono per la sana dottrina, la sana dottrina ¢ per la vita reale e la vita
reale ¢ per la crescita della chiesa. Cosi dice Jamieson, e brillantemente non manca
occasione per centrare il punto”.

J. L Packer, professore di Teologia, Regent College

‘Fate attenzione alla vostra dottrina. Questo imperativo per un cristianesimo fedele
sembra a molti cristiani del tutto astratto e lontano dalla vita della chiesa. Bobby Jamie-
son la pensa diversamente e La sana dottrina ¢ un’argomentazione magistrale a favore di
una dottrina che non solo ¢ profondamente radicata nella chiesa, ma produce anche una
chiesa che dimostra sia la grazia che la gloria di Dio”.

R. Albert Mohler Jr., presidente del Southern Baptist Theological Seminary

“Una vera esperienza cristiana implica piti della sana dottrina, ma non & nulla senza di essa.
Bobby ci aiuta a vedere come la sana dottrina non solo forma, ma anche potenzia tutti i mini-
steri della chiesa locale, da un'evangelizzazione efficace a degli autentici gruppi in casa. Questo
libro potrebbe servire come punto di partenza per pensare a una filosofia del ministero”.

J. D. Greear, pastore senior della Summit Church, Durham, North Carolina;
autore di Cosa ne farai della tua vita? (Soli Deo Gloria)

“La verita ¢ per la vita. Linsegnamento ¢ per la vita. La sana dottrina & per I'amore,
l'unitd, I'adorazione, la testimonianza e la gioia. Questo ¢ quello di cui questo libro parla.
I cristiani hanno bisogno di capire come un sano insegnamento biblico, che si fonda
sulla dottrina basata e tratta dalle Sacre Scritture, informi ogni aspetto della vita e dell’e-
sperienza cristiana. Bobby Jamieson ne parla in La sana dottrina. Largomento ¢ breve,
biblico, interessante e convincente. Il libro non richiedera molto tempo per essere letto,
ma i suoi contenuti saranno utili ai cristiani e alle chiese per molto tempo a venire”.

J. Ligon Duncan, pastore senior della First Presbyterian Church di Jackson,
Mississippi; John E. Richards professore di teologia sistematica e storica al Reformed

Theological Seminary.

“Pensate che la dottrina sia qualcosa di impratico o peggio ancora, privo di amore?
Dedicate a questo autore qualche minuto per aiutarvi a riconsiderare la questione. Ben
scritto, preciso, propositivo e pratico, Jamieson ha creato un gioiello”.

Mark Dever, pastore senior della chiesa Capitol Hill Baptist Church, Washington, DC



“Siedo accanto a Bobby Jamieson in una classe di seminario, quindi posso dirvi
che ¢ un ragazzo molto intelligente, un vero e proprio nerd, teologicamente perspicace
e, cosa sorprendente, un appassionato surfista. Prima della mia conversione, mi sedevo
accanto a ragazzi intelligenti come Bobby per copiare, ma ora lo faccio per imparare; e
¢’¢ molto da imparare da Bobby! Se non capite perché la sana dottrina ¢ importante o
non vi rendete conto della differenza che puo fare, Bobby ha qualcosa da insegnarvi. In
questo libro imparerete che sia per la vita quotidiana sia per la chiesa, la sana dottrina ¢
tanto piacevole quanto pratica. Venite a sedervi accanto a Bobby con me”.

C. J. Mahaney, Sovereign Grace Ministries

“Una dottrina che sia biblicamente fedele e praticamente rilevante ¢ essenziale per la
salute e la vita della chiesa. Senza di essa, le chiese diventano anemiche e alla fine muo-
iono. Sound Doctrine ¢ un breve manuale sulle dottrine chiave della santita, dell'amore,
dell'unitd, del culto e della testimonianza. In un trattato attento e ben scritto, Bobby
Jamieson ci guida attraverso queste dottrine cruciali rivelandone 'importanza per la
nostra mente ¢ il nostro cuore, per la nostra vita individuale e per la comunita di fede”.

Daniel L. Akin, presidente del Southeastern Baptist Theological Seminary

“Se siete mai stati tentati di pensare che la dottrina sia noiosa, divisiva o sempli-
cemente inutile, questo ¢ il libro che fa per voi. Bobby Jamieson dimostra che la sana
dottrina ¢ bella, da vita ed ¢ profondamente desiderabile. Spero che questo messaggio
si diffonda in lungo e in largo”.

Michael Reeves, responsabile di teologia per UCCF (Regno Unito); autore per

Coram Deo di Giusti davanti a Dio e La fiamma inestinguibile.
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Infatti, a cosa serve conoscere la verita a parole
salvo poi contaminare il corpo e commettere atti malvagi?
O che vantaggio c’¢ nella santita del corpo,
se la verita non risiede nell’anima?
Perché le due cose gioiscono insieme e uniscono le proprie forze

per condurre 'uomo alla presenza di Dio.

IRENEO DI LIONE
DIMOSTRAZIONE DELLA PREDICAZIONE APOSTOLICA






PREFAZIONE ALLA SERIE

redi di dover dare il tuo contributo per costruire una chiesa sana?

Se sei un cristiano, crediamo che tu abbia questa responsabilita.

Gestt comanda di fare discepoli (Matteo 28:18-20), Giuda ci
dice di edificarci nella fede (Giuda 20-21), Pietro ci chiama a mettere
i nostri doni al servizio degli altri (1 Pt. 4:10) e Paolo ci chiama a dire
la veritd con amore cosi che la chiesa possa raggiungere la maturita (Ef.
4:13, 15). Capisci dove vogliamo arrivare?

Che tu sia membro di chiesa o leader, la serie Fondare Chiese Sane
vuole aiutarti ad adempiere questi comandamenti biblici e a fare la tua
parte nelledificazione di una chiesa sana. In altre parole, speriamo che
questi libri possano aiutarti ad amare sempre pit la tua chiesa cosi come
fa Cristo.

Abbiamo in progetto di scrivere un breve libro su ciascuno di quel-
li che Mark ha chiamato i nove segni di una chiesa sana, assieme a un

altro sulla sana dottrina. Si tratta di libri sulla predicazione espositiva,
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LA SANA DOTTRINA

la teologia biblica, il vangelo, la conversione, I'evangelizzazione, ['essere
membri di chiesa, la disciplina, il discepolato, la crescita e la conduzione
della chiesa.

Le chiese locali esistono per mostrare la gloria di Dio alle nazioni;
possono farlo fissando gli occhi sul vangelo di Gesu Ciristo, confidando
in Lui per la salvezza e poi amandosi gli uni gli altri con la santita, I'unita
e 'amore propri di Dio. Preghiamo che questo libro che ti ritrovi tra le

mani ti possa aiutare.
Con speranza

Mark Dever e Jonathan Leeman
CURATORI DELLA SERIE
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INTRODUZIONE

osa ne pensi della dottrina? E soltanto qualcosa che causa conflitti
e divisioni tra i cristiani? Che ci distrae da cio che é veramente
importante, cioe I'evangelizzazione? Che ¢ importante solamente
per i pastori? Magari hai un'opinione positiva della dottrina. Forse ti
affascina approfondire la tua conoscenza di Dio, ma ti sembra che la tua
conoscenza cresca pilt in fretta del tuo cuore. Indipendentemente dalla tua
posizione, ['obiettivo di questo libro & convincerti che la sana dottrina ¢
essenziale per condurre una vita devota e per edificare chiese sane. Perché?
Perché la sana dottrina ¢ fondamentale per la vita: la vita della chiesa.
Questo libro si basa fondamentalmente su due idee principali. La
prima ¢ che la sana dottrina serve per la vita. Cio significa che essa ¢
pratica: non € un crogiuolo di nozioni astratte, bensi una mappa che
ci mostra chi siamo, dove ci troviamo e dove siamo diretti. Pertanto, la
sana dottrina ¢ essenziale per vivere vite devote e per edificare chiese che

diano la gloria a Dio.
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LA SANA DOTTRINA

La seconda idea principale di questo libro ¢ che la sana dottrina serve
per la vita della chiesa. Cio significa che le vite plasmate da una sana dot-
trina rispecchieranno lo stesso modello di una sana chiesa locale. I frutti
che produce la sana dottrina non sono soltanto individuali, ma anche
collettivi. Quindj, la sana dottrina ¢ essenziale per ogni aspetto della vita
comunitaria delle nostre chiese.

Questo vuol dire che, nella misura in cui studiamo individualmente
la sana dottrina, dobbiamo costantemente applicare cid che impariamo
nelle nostre chiese locali. Significa altresi che i pastori dovrebbero nutrire
il gregge e regolare ogni aspetto delle proprie chiese sulla base di una sana
dottrina. La dottrina non serve soltanto per scrivere una confessione di
fede in fondo al sito web della chiesa, ma serve per i sermoni, i piccoli
studi di gruppo, le conversazioni personali, le preghiere, le canzoni e
molto di piti. La sana dottrina dovrebbe scorrere nelle vene delle nostre
chiese e nutrire ogni aspetto della nostra vita comunitaria.

Questo libro si basa su uno studio biblico chiamato 7he Whole Truth
about God: Biblical Theology (lett. Tutta la verita su Dio: la teologia bi-
blica).! Da quando scrissi questo studio, il contenuto ¢ cresciuto e si
¢ evoluto, ma se vuoi trattare questo tema in un incontro della scuola
domenicale o in un piccolo gruppo, potra esserti molto utile.

Nel capitolo 1, dimostreremo che la sana dottrina serve per la vita:
la vita della chiesa. Il capitolo 2 ¢ incentrato su come la sana dottrina
influenzi il modo in cui leggiamo e predichiamo la Bibbia, sia individual-
mente sia collettivamente nella chiesa. Il resto del libro esamina cinque
frutti che la sana dottrina alimenta e stimola nella vita della chiesa: la
santita, 'amore, I'unita, 'adorazione e I'evangelizzazione.

Sei pronto? Bene. Cominciamo!

! The Whole Truth about God: Biblical Theology (Wheaton, IL: Crossway, 2012). Questo studio biblico & parte
di una serie di dieci volumi chiamati 9Marks Healthy Church Study Guides, utti pubblicati da Crossway.
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CAPITOLO1

LA SANA DOTTRINA SERVE
PER LA VITA:
LA VITA DELLA CHIESA

o sempre avuto un debole per le mappe. Quando ero piccolo
e la mia famiglia viaggiava in auto, mi piaceva seguire il nostro
tragitto dal sedile posteriore, analizzando la gigantesca mappa
Rand McNally Road Atlas, che ero solito stendere sulle mie ginocchia.
Saro pure stato un bimbo strambo, ma quanto meno non tormentavo i
miei genitori chiedendo ogni cinque minuti: “Siamo gia arrivati?”.
Certamente, quelle per viaggiare non sono le uniche mappe utili.
Tutti noi siamo abituati a creare mappe mentali che ci aiutano a svolgere
le nostre attivita (far la spesa, andare al centro commerciale e restituire
dei libri alla biblioteca, il tutto prima dell’ora del riposino del bimbo) o
i nostri hobby.
Mi appassiona il surf, anche se ora vivo lontanissimo dalla costa, nel
Kentucky! Questo sport ti porta a ricercare le onde favorevoli, il che
puod risultare piuttosto complicato: le onde sono il prodotto di una deli-

cata interazione fra la direzione, la grandezza, il periodo (la distanza fra
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LA SANA DOTTRINA

le onde), la marea, il vento, il movimento dei banchi di sabbia, ecc.
Quindi, il surfista esperto perfeziona continuamente una sua mappa
mentale per sapere dove trovare le onde migliori. Nella zona settentrio-
nale della California, dove sono cresciuto praticando surf, una mappa
mentale si presenterd pit o meno cosi: Londa di tre metri proveniente da
nord-ovest, che ha eliminato le onde settentrionali dirette sulla costa, sara
perfetta in quella zona del paese una volta che si sara abbassata la marea.
E una bassa marea svuotera i punti della parte orientale, ma al contempo
scoprira quella pericolosa piccola scogliera li nell'angolo. Ovviamente, tutti
questi calcoli sono ricompensati da una buona surfata, ma va da sé che
questo lavoro di preparazione fa a sua volta parte del divertimento.

Le mappe servono per un proposito molto pratico: ti aiutano ad
arrivare dove vuoi andare. Difatti, se hai una mappa e un buon senso
dellorientamento, ¢ molto difficile che tu ti possa perdere. Come
ricordo a mia moglie ogni qualvolta sorgano dei dubbi in merito al tra-
gitto da scegliere, puo darsi che non sappia cosa debba fare adesso, ma
non mi sono perso, perché so esattamente dove mi trovo (noi uomini
della famiglia Jamieson siamo “famosi” per il nostro spiccato senso
dell’orientamento).

Questa ¢ una delle ragioni per cui mi rifiuto ostinatamente di uti-
lizare un GPS. E uno strumento utile a volte, ma non puo sostituire
una mappa né il senso dell'orientamento. Una mappa ti offre una
visione completa. Ti permette di vedere molto pit in la della prossima
uscita dell’autostrada. Il semplice fatto di utilizzare una mappa ti aiuta
a collocarti nello spazio. Quando ti affidi a un GPS sei completamente
dipendente da una voce incorporea chiamata Nonsocome che ti parla
con il suo robotico accento italiano e che, a causa dell'ultimo svincolo
che hai saltato, passera i prossimi minuti a ricalcolare il percorso mentre
tu continui a guidare senza alcuna indicazione. Una mappa, invece, non

ti dice solo dove andare. Ti dice dove sei.
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LA SANA DOTTRINA SERVE PER LA VITA: LA VITA DELLA CHIESA

LA SANA DOTTRINA E LA MAPPA STRADALE DI
DIO PER LA VITA CRISTIANA

Ora, cid che sto dicendo ¢ questo: Dio ci ha dato una mappa stradale per
vivere la vita cristiana e questa mappa ¢ la sana dottrina.

In sostanza, la Bibbia stessa ¢ la nostra mappa; la lampada ai nostri
piedi e la luce sul nostro cammino (S1. 119:105). Infatti, la sana dottrina
riassume il messaggio della Bibbia in modo semplice. Essa sintetizza
tutto quello che la Bibbia ha da dire riguardo a un tema specifico, sia che
quest'ultimo provenga dalla Bibbia, sia che provenga dal mondo.

«Non conosci il significato di una parola fino a quando non sei in
grado di spiegarla a parole tue» dicono a volte i professori. In effetti, non
si pud definire una parola semplicemente ripetendola. Con la dottrina
succede lo stesso: dobbiamo spiegare a parole nostre 'insegnamento
della Bibbia riguardo a un tema specifico. La dottrina ¢ sana ogni qual-
volta le nostre parole riassumono correttamente e dunque fedelmente,
il contenuto della Bibbia, ottenendo idealmente il massimo dei voti in
quella verifica.

Perciod, come dovremmo definire esattamente la sana dottrina? Ecco
qui una definizione preliminare: la sana dottrina ¢ un riassunto dell'in-
segnamento biblico tanto fedele alla Bibbia quanto utile per la vita. La
dottrina non dovrebbe consistere nell'imporre le nostre idee alla Bibbia:
piuttosto, dovrebbe essere un riassunto di cio che dice la Bibbia riguardo
a uno specifico tema, né pitt e né meno. La dottrina deve presentare
I'insegnamento della Scrittura come un'unitd coerente e al contempo
complessa, proprio come la mappa a cui I'ho paragonata. Essa deve col-
legare le parti con il tutto ¢ il tutto con le parti.

Quindi, proprio come succede con una qualsiasi buona mappa, la
sana dottrina svolge un compito molto utile e pratico: la sana dottrina
¢ per la vita! Listruzione serve per I'azione. Ascoltiamo l'insegnamento

della parola di Dio con lobiettivo di applicarlo alle nostre vite. La sana
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LA SANA DOTTRINA

dottrina non ¢ mera informazione da immagazzinare. Al contrario, ¢ una
mappa stradale per guidarci nel nostro pellegrinaggio da questo mondo
a quello futuro.

I medici devono prendere decisioni difficili in poco tempo e con una
posta in gioco molto alta. Quel che permette a un bravo medico di pren-
dere buone decisioni ¢ una profonda conoscenza del corpo umano. Non
puoi sapere se un rene stia morendo se non sai cosa sia un rene e come
dovrebbe funzionare. Per questo, i medici passano molti anni a studiare
anatomia umana e fisiologia, cosi da poter fare diagnosi precise e prescri-
vere le medicine adeguate, talvolta salvando anche delle vite.

In un certo senso, la vita cristiana non ¢ poi cosi differente. Dobbiamo
prendere decisioni importanti in poco tempo, a volte con un’alta posta in
gioco. Proprio come nella prassi medica, non ci sono sempre formule facili
per queste decisioni, ed ¢ per questo che abbiamo bisogno di saggezza. Le
basi di questa saggezza, proprio come le basi del buon giudizio medico,
poggiano su una solida rocca di conoscenza: la conoscenza di cio che Dio
ha rivelato nella sua Parola. Nella Scrittura, Dio ci dice chi Lui ¢, chi siamo
noi, da dove veniamo, cos'¢ che non va in questo mondo, come Dio o sta
risolvendo, e molto di pit. Queste sono le cose che abbiamo bisogno di
conoscere pilt a fondo se vogliamo vivere vite che piacciano a Dio.

La Scrittura non ¢ esaustiva, nel senso che ci sono molte cose vere che
la Bibbia non menziona. Essa, tuttavia, ¢ sufficiente. Nella sua Parola,
Dio ci dice tutto cio che dobbiamo sapere per essere salvati e per vivere
una vita che lo compiaccia (2 Pt. 1:3). La Scrittura non ci dice come
fare un intervento al cuore, perd ci mostra i desideri e gli inganni di
tutti i cuori umani (At. 4:12-13). La Scrittura non ci dice come andare
da Londra a Tokio, pero ci dice come camminare saggiamente nelle vie
del Signore e come evitare il laccio del diavolo (Col. 4:5; 2 Tim. 2:26).

La Scrittura stessa ci insegna che la sana dottrina serve per la vita.

In Tito 2:1 Paolo istruisce il suo collaboratore: “Ma tu parla di cose
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CHE EFFETTO TI FA LA PAROLA DOTTRINA?

Qualunque sia la risposta che ti viene in mente, questo libro non solo ti convincera
che la sana dottrina e vitale per condurre una vita santa, ma ti spieghera anche il
ruolo essenziale della teologia nella vita di una chiesa sana.

Dopo tutto, pensare correttamente a Dio influisce su tutto, dalla guida nelle questioni
pratiche alla crescita dell’'unita e della testimonianza di una chiesa.

Questo breve libro mostra come una buona teologia porti alla trasformazione, alla
vita e alla gioia.

J. 1. Packer
Professore di Teologia,
Regent College

J. D. Greear

Pastore senior, Summit
Church, Durham, North
Carolina

Mark Dever
Pastore, Capitol
Hill Baptist Church,
Washington, DC
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