
CHIESA SOLA GRAZIA
VIA MARCONI 4 
PORTO MANTOVANO

9:30-17:30

19 20
26

ALIMENTAZIONE
BENESSERE E L’ANIMA

Conferenza con il Dott. Massimo Caliendo 

Cell: 3471445816
Email: info@chiesasolagrazia.it
Facebook: chiesasolagrazia
Instagram: chiesasolagrazia.it

9:30 Introduzione di Andrea Artioli
10:00 Perchè ci ammaliamo e il ruolo dell’alimentazione (Dott. Caliendo)
11:15 I sintomi fisici (Dott. Caliendo)
13:00 Pausa
14:00 Come la nutrizione può influenzare la mente (Dott. Caliendo)
15:45 L’anima: anche qui l’alimentazione ha un ruolo (Dott. Caliendo)
17:00 Domande
17:30 Conclusione (Andrea Artioli)

PROGRAMMA DELLA GIORNATA

Laureato in Medicina e Chirurgia - Biologo
nutrizionista. Specializzato in Patologia
Clinica - Specialista in Nutrizione sportiva -
Esperto in Fisioterapia e Medicina Naturale -
Esperto in Alimentazione Preventiva e  
Anti-Aging.

Chi è il Dott. Massimo Caliendo?

 
SET
TEM
BRE

Iscrizione e versamento entro 11 settembre 2026. 
Inviare ricevuta di versamento a info@chiesasolagrazia.it

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: € 10,00

Iban: IT23B0538757820000001659804
PayPal: chiesasolagrazia@gmail.com
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